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CIMEOS
Communications, Médiations, Organisations, Savoirs

Laboratorul de Științe ale 
Informației și Comunicării al 
Universității din Burgundia, 
structurat în 3 domenii tematice:

➢ Alimentație și gastronomie
➢ Sănătate, cunoaștere și

inovații
➢ Teritorii și tranziție socio-

ecologică.



Proiecte si abordări de cercetare

Doctorat:
Rezistența bacteriilor la antibiotice
-> Producția “antibiotic free”
-> Conceptul “One Health” - O singură
sănătate

ThyroSIC - publicizarea și
comunicarea bolilor tiroidiene
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Soluții pentru creșterea rezilienței în fața crizelor contemporane și
pentru un viitor sustenabil: rolul cercetătorilor și vocilor de tip expert 

Colaborări interdisciplinaire in știinte umane și sociale

J. Gusfield
C. Gilbert, 
D. Cefaï, 

J. Arquembourg

B. Latour, 
J. Widmer,

U. Beck

S. Moirand, 
A. Krieg-
Planque

G. Kleiber, 
P. Siblot, 

L. Calabrese

Construirea și publicizarea
problemelor publice

Actori, discurs, media

Dezvoltarea
conceptelor

Denumiri și
desemnări



Cercetare participativă

Scop : 
-> incurajarea luării în considerare a diversității
cunoștințelor persoanelor implicate în procesul de 
cercetare și însușirea cunoștințelor produse pe 
parcursul acestui proces,
-> angajament explicit față de acțiunea socială și
politică

=> Modalități :

Soluții pentru creșterea rezilienței în fața crizelor contemporane și
pentru un viitor sustenabil: rolul cercetătorilor și vocilor de tip expert 

➢ Cercetare-acțiune ?

➢ Cercetare-intervenție ? 

➢ Cercetare-experimentare ?

Chevalier, J. M. et Buckles, D. J. (dir.). (2013).  Participatory Action Research: Theory and Methods for 
Engaged Inquiry. Routledge. 
Anadón, M. (dir.). (2007). La recherche participative. Presses de l’Université du Québec.



Soluții pentru creșterea rezilienței în fața crizelor contemporane și
pentru un viitor sustenabil: rolul cercetătorilor și vocilor de tip expert 

Cercetarea participativă este o formă de producere a 
cunoștințelor științifice în care actorii societății civile, în mod 
individual sau colectiv, participă în mod activ și deliberat cu
cercetătorii.

(Source :  Charte de la recherche participative, France Universites.fr, 2017)



Mulțumesc pentru atenția acordată !
E s t e r a - t a b i t a . b a d a u @ u - B o u r g o g n e . f r  
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=> abordare ecosistemică a sănătății, 
tinzând să se concentreze pe aspecte 
de mediu și socio-economice.

EcoHealth

=> ia în considerare sănătatea civilizației
umane și starea sistemelor naturale de 
care aceasta depinde

Planetary Health

sănătatea umană, sănătatea animală și ecosistemele
=> medicina umană și veterinară (zoonoze si boli infectioase)

One Health

Numeroase formulari a diferitelor abordări 
integrative în materie de sănătate... 

Lerner H, Berg C. A Comparison of Three Holistic Approaches to Health: One Health, EcoHealth, and Planetary Health. Front Vet Sci. 

2017 Sep 29;4:163. doi: 10.3389/fvets.2017.00163. PMID: 29085825; PMCID: PMC5649127.



1. One Health : istoric și semnificatii (momente cheie)

1984 – One 
Medicine

2004 – One 
World, One 

Health

2006 - One 
World, One 
Medicine, 

One Health 

2008 - One 
World, One 

Health

2010 – One 
Health

2021 -
OHHLEP

WHO, FAO, OIE, UNICEF, UNSIC, Banca Mondiala

FAO, OIE, WHO : A tripartite concept note

Wildlife Conservation Society – The Manhattan Principles 

(medicina umana, medicina animala, mediu inconjourator) 

AMVA & AMA : One Health Initiative => One Health Commission  

Calvin Schwabe : apel la unificarea medicinei umane și animale in 

contextul descoperirilor primelor zoonoze

One Health High-Level Expert Panel



One Health - „O singură sănătate” 
(One Health High-Level Expert Panel)

=> abordare integrativă și sistemică a sănătății, bazată pe
înțelegerea faptului că sănătatea umană este strâns legată de:
• sănătatea alimentelor, a animalelor și a mediului, 
• și de echilibrul sănătos al impactului acestora asupra

ecosistemelor pe care le împărtășesc, oriunde în lume.

Prin : colaborari multisectoriale, interdisciplinare, internationale
=> abordarea poate fi aplicată la nivel comunitar, subnațional, 
național, regional și global și se bazează pe o guvernanță comună și
eficientă, pe comunicare, colaborare și coordonare.

WHO, OIE, FAO, UNEP, “One Health High-Level Expert Panel”, annual report, 2021.



Abordare tranversala a problemelor de tiroida

Obiective : 
-> analiza fazele de publicizare a bolilor
tiroidiene in spatiul public
-> gestionarea acestora si rolul diferitilor actori
(politici, asociații, industrii) 
-> mediatizarea și evoluția cadrelor discursive
-> discursuri online 

ThyroSIC

2. Problemele publice de 
sănătate 

Sănătate

Alimentație

Mediu



3. Bolile tiroidiene : controverse și fake news

1. Catastrofe nucleare și
radioactivitate (sănătate-mediu-
alimentație)

2.Substanțe chimice (sănătate-
mediu-alimentație)

3. Tratamente și industria
farmaceutică (sănătate) 

4. Sfaturi și régimuri nutriționale
(alimentație și sănătate)
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Analiza tematică : 
• articole explicative - 101 articole : informații

referitoare la funcționarea tiroidei, diferitele disfuncții, 
tratamente, simptome și efecte. Referirile la greutatea
corporala sunt prezente preponderent ca efecte ale 
diferitelor disfuncții tiroidiene.

• articole dietetice – 43 articole : promovează sfaturi
dietetice specifice, exemple de diete de urmat, liste de 
tipuri precise de alimente care trebuie consumate sau
evitate, in legatura cu problemele de greutate corporală
și disfuncțiile tiroidiene.

Rezultate

Pe baza unei cercetări documentare și a unei supravegheri media prin Google News între septembrie și octombrie 2022,
folosind mai multe cuvinte cheie ("thyroid", "thyroidism", "hypothyroidism", "hyperthyroidism", "thyroid & weight",
"hypothyroidism & weight", "hyperthyroidism & weight", "thyroid & diet"), corpus-ul analizat numără 144 de articole. Cele mai
multe dintre articolele găsite au fost publicate în ultimii trei ani: 120 de articole din 144 (acest rezultat este legat de tehnicile de
indexare web și de data cercetării documentare).

Metodologie :
Boli ale tiroidei «la dietă»

1 0 1 1

4

7

29

5
3

5

8

12
10

58

0

10

20

30

40

50

60

70

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Publications Histogram
2016 - 2022 : 144 articles

Dietary n=43 Explanatory n=101



Două tipuri de abordări in articolele dietetice
• diete specifice cu scopul de a pierde în greutate. 
• promovarea anumitor tipuri de alimente și diete

pentru a avea grijă de tiroida și a-i susține
funcțiile. 

=>  arată că nutriția este considerată aici ca fiind
o îngrijire de sprijin (si nu un tratament medical), 
sub responsabilitatea pacienților. 

-> utilizarea discursurilor de autoritate prin
citarea experților (medic, dietetician, nutriționist, 
endocrinolog, diabetolog, psihopedagog, jurnalist
specializat în nutriție: 25 din 43 de articole citează
un profesionist din domeniul sănătății pentru a 
legitima conținutul publicat.

Rezultate

3 tipuri de sourse principale :

Boli ale tiroidei «la dietă»
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Concluzii preliminare :

➢ două treimi dintre publicații explică impactul disfuncției tiroidiene
asupra metabolismului și se referă la creșterea sau pierderea în
greutate ca o consecință a disfuncției tiroidiene

➢ cealaltă treime din publicații se concentrează pe alimentație și
dezvăluie diferite abordări care promovează dietele și alimentele în mai
multe scopuri (slăbit, susținerea funcției tiroidiene)

➢ nutriția apare ca o îngrijire de sprijin în follow-up-ul acestor boli și
necesită studii suplimentare pentru a înțelege atât reprezentările,
cât și practicile pacienților și ale profesioniștilor din domeniul
sănătății.
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În încheiere, perspective de analiza :

Ce dinamica putem dezvolta pentru studierea problemelor care leagă
sănătatea, alimentația și mediul, prin prisma stiintelor communicarii ?

metodologii hibride și abordări integrative care să ia în considerare :

❖ pluralitatea actorilor implicati
❖ legăturile și ramificațiile dintre teme (dar și cele conceptuale)
❖ evoluția cadrelor discursive (în funcție de scenele de publicizare, de

etapele de publicizare și, mai ales, definirea solutiilor)
❖ Rolul stiintelor communicarii : contribuții și limite (atât în ceea ce

privește cercetarea, cât și în plan societal)
❖ (Re)configurații digitale...
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Mulțumesc pentru atenția acordată !
E s t e r a - t a b i t a . b a d a u @ u - B o u r g o g n e . f r  


